
美肌県しまねプロモーションの公式アンバサダー「友利新さん」が 

美肌スポットを巡る「美肌旅」動画 第２弾を公開！ 

自然豊かな隠岐諸島の魅力を紹介します。 

島根県の魅力を“美肌”の観点から紹介するプロジェクト「BIHADA Beautyclip」 

特設サイト内にて、令和４年度美肌県しまねプロモーションの公式アンバサダーを務

める友利新さんが島根県の隠岐諸島を訪問し、美肌につながるスポットを紹介する、

「美肌旅」動画を公開しました。 

１． 「美肌旅」概要 

 「美肌旅」では、友利新さんが島根県の美肌スポットを訪れる様子を、全３回に渡

ってお届けしています。第２弾の動画では、島根県の隠岐諸島を訪れ、医師としての

視点も交えながら、各美肌スポットをご紹介しています。 

【タイトル】「美肌旅」第２弾動画[隠岐諸島] 

【公開日】11 月１日（火） 

【公開 URL】https://www.kankou-shimane.com/bihadaken-pro/ 

２． 出演者プロフィール 

友利 新（ともり あらた）さん 

 内科、皮膚科医師。 

 現在都内 2ヵ所のクリニックに勤務の傍ら、医師という立場か

ら美容と健康を医療として追求し、美しく生きる為の啓蒙活

動を 雑誌・TV・SNS で展開中。美と健康に関する著書も多数。  

 YouTube チャンネル『友利新 / 医師「内科・皮膚科」』は登録者数 70 万人超。 

【県ＨＰ】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和４年度版）） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/shinkikakujuuR4.pdf

（島根創生計画） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku_illustrated.pdf 
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