
選定者の概要（しまね働く女性きらめき大賞） 

 

１． 表彰の対象 

職場においていきいきと活躍するとともに、仕事以外の生活を本人が希望する形で充

実させている、働く女性のロールモデルとして認められる女性 

 

２． 選定方法 

有識者等による選定委員会において選定 

 

３．表彰者の職場における業務や仕事以外の生活の状況（50 音順・敬称略） 

○有本 裕子（株式会社長岡塗装店） 

【仕事】 

・執行役員総務部長として、社内のまとめ役として活躍 

・建設ディレクター資格 

【仕事以外】 

   ・地域ボランティアとして絵本の読み聞かせを実践 

・茶道（準師資格）、自治会活動にも意欲的に取り組む 

 

○小林 一恵（株式会社アスタス） 

【仕事】 

・社内 IT システムを構築し、テレワーク規定を新設し在宅ワークを実現 

・役員自ら時短勤務と時短有給を実施し、他の社員にも浸透 

【仕事以外】 

   ・３人の子育てと並行して地域ボランティア活動を実施 

・社会人講演などに呼ばれている 

 

○髙田 雅美（セコム山陰株式会社） 

【仕事】 

・システムの問題に対し、会社に提案書を提出し、経営陣との検討会を重ね、 

最終的に新システムの導入を達成 

・上司、部下の両方から信頼を獲得 

【仕事以外】 

   ・２人の子育てを夫と協力して行っている 



 

 

○中尾 夏海（株式会社タケダ造園） 

【仕事】 

・CAD オペレーターとして専門的技能力が非常に高い 

・リックパースコンテスト優秀賞、リックパースマイスター称号、2 級エクステリアプラ 

ンナー、色彩検定 2級、出雲農林高校の CAD 授業非常勤講師など多彩な活躍 

【仕事以外】 

・製菓の資格取得 

・旅行・読書、歴史等多彩な趣味 

 

○松本 美佳（株式会社共立エンジニヤ） 

【仕事】 

・社取組の SDGs の具体的実践実行を担当 

・安全衛生委員会事務局としてのコロナ対策・ハラスメント防止、時間外労働の抑

止等を実行し、経営陣へ進言 

【仕事以外】 

   ・子育てと同時にコーラスサークル加入 

・保護者会長 

 

○持田 治枝（株式会社藤原鐵工所） 

【仕事】 

・会社初の女性管理職（課長）として、単なる経理業務のみならず、会社の損益改   

善に努力 

・人材育成にも貢献 

【仕事以外】 

   ・介護との両立 


