
 

 

 

  

 

”プロが認める美肌県しまね”をお届けするプロジェクト 

「BIHADA Beautyclip」をスタートします！ 

  

美肌県しまねの認知度向上のため、「BIHADA Beautyclip」プロジェクトを開始します。このプ

ロジェクトでは、皮膚科医・友利新先生、温泉専門家・植竹深雪さんを公式アンバサダーに迎え、美

容・温泉それぞれの“プロ”目線から美肌県しまねの魅力を紹介します。 

  

■公式アンバサダープロフィール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■プロジェクト第１弾 インスタライブについて 

 「BIHADA Beautyclip」第１弾としてインスタライブを実施します。「自宅でも島根県の温泉気分

を簡単に味わえる！特別なバスタイムルーティーン」をテーマに、美肌県しまねの秘密に迫ります。 

１．日 時：8月 19 日（木）19:00～ 

２．配信アカウント 

友利 新（＠aratatomori）及び島根県観光振興課（＠shimane.goen） 

 

■ＢＩＨＡＤＡ Beautyclip とは 

 プロジェクト名である「BIHADA Beautyclip」には、美容・温泉のプロそれぞれが発信する、美肌

になるためのヒントや島根県の魅力を皆様の心にクリップ（保存）いただき、実際に試していただいた

り、島根県についてより深く知っていただきたいという想いを込めました。ご自宅でも美肌につながる

コツや島根県の温泉気分が味わえるテクニックをはじめ、今後、友利新先生、植竹深雪さんが実際に島

根県を訪れた「美肌旅」の様子もお届けいたします。 

島根県商工労働部観光振興課  

担当者名 安井・植田 

TEL    0852-22-6912               

Email  kankou@pref.shimane.lg.jp 

 

プレスリリース 令和３年 8月 17日（火） 

 

友利 新  （ともり あらた）先生 

現在都内 2 ヵ所のクリニックに勤務の傍ら、医師という立場から美容と健康を医療と

して追求し、美しく生きる為の啓蒙活動を雑誌・TV・ SNS で展開中。美と健康に関す

る著書も多数。 YouTube チャンネル『友利新 / 医師「内科・皮膚科」』は登録者数

48 万人を超える。 

 

植竹 深雪（うえたけ みゆき）さん 

温泉ジャーナリスト。国内外２，５００以上の温泉を巡り１，０００泊以上宿泊。美

肌になる温泉を探すのが得意。利用者目線で温泉全般やサービスをはじめ、旅館ではホ

スピタリティや食事等について、綿密に取材。テレビやラジオにも多数出演し活躍中。

各種媒体を通じて情報発信をしている。また現役アナウンサーでもある。 

 



 

 

 

 

 

                                                                                               

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和 3 年度版）） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr3/r3gaiyou.data/shinkikakujuuR3.pdf 

（島根創生計画） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku_illustrated.pdf 

島根創生を進めるための

新規・拡充施策 

Ⅰ活力ある産業をつくる 
２力強い地域産業づくり 
No.19“美肌県しまね”観光総合対策事業（P.19） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr3/r3gaiyou.data/shinkikakujuuR3.pdf
https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku_illustrated.pdf

