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山陰初開催【しまねワーケーション WEEK】 
参加者の募集を開始しました! 

 

（公社）島根県観光連盟では、働き方の多様化が進み、ワーケーションやブレジャー・旅先テレワークといった旅行を伴う 

ワークスタイルが浸透する中で、ワーケーション等推進事業に取り組んでいるところです。この度、島根県のワーケーション 

実施エリアとしての認知を高め、閑散期対策および観光消費拡大につなげることを目的に山陰初の「ワーケーション WEEK」 

を開催します。 

【参加者募集ページ】 https://shimaneww2024.peatix.com/     

 

ワーケーション WEEK とは? 
「ワーケーションを楽しめる一週間」として、ご自身の好きなタイミングで思い思いの過ごし方をしながら、その地域のヒト・モノ・コト

に触れる体験をオプションで自由に追加できるイベントです。期間中は一日だけの滞在でも、オプションプログラムのみの参加、  

ワークのみのでの滞在も可能で、地元の方のご参加も大歓迎です。 

2024 年 12 月 7 日(土)から 12 月 12 日(木)の期間中、島根ならではの４つのテーマでご用意したオプションプログラムを楽

しむことができます。また、コワーキングスペースのパスを発行するなど、仕事の時間も充実したものになるようにしており、ワーケーショ

ンの醍醐味をぎゅっと凝縮した企画です。 
 
【開催概要】 
日 程:2024 年 12 月 7 日（土）～12 月 12 日（木）6 日間 
場 所:島根県松江エリア および 出雲エリア 
     メイン会場 松江:コワーキングスペース enun （https://enun.jp/） 

出雲:コワーキングスペース Izumonomad（https://www.izumonomad.com/） 
主 催:(公社)島根県観光連盟 
協 力:(一社)日本ワーケーション協会 
協 力:㈱AnyWhere       
後援(予定):松江市・出雲市   
企画運営協力:ワークアット㈱ 
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なぜ島根県でワーケーションがおすすめなのか 
観光地やリゾート地でテレワークを活用し、働きながら休暇をとる過ごし方

というイメージのあるワーケーションですが、（一社）日本ワーケーション協会

の定義では、ワーケーションは 「場所を変えて豊かに暮らし働く手段」 とされ

ています。  

雄大な自然と食に恵まれ穏やかな時間を過ごすことができ、また人と人・

仕事と人など様々なご縁を結ぶ「縁結びの地」である島根県は、個々の 

豊かなライフスタイルを実現できる手段の一つであるワーケーションの実施 

場所として最適と考えます。 

また、ワーケーションは受け入れる地域にとっても、「地域の魅力を発信する」「地域への人の流れを生み出す」「地域へ関わる

人やファンづくり」「企業誘致や産業振興への機会をつくる」という点で、地域振興につながる１つの手段となっています。 

 

特設サイト「しまねうるおいワーケーション」では、島根県内のワークスポットを検索することができる他、

県内各地でのワーケーションを紹介する特集記事やモデルプランを掲載し、島根県でのワーケーション  

滞在をイメージしていただけるようにしております。 

 

期間中は島根ならではの４つのテーマのオプションプログラムをお楽しみいただけます! 
12 月は冬の味覚や温泉などが楽しめる季節です。山陰初開催となる本イベント期間中は島根県の県庁所在地である「松江

市」と出雲大社のある「出雲市」の２つのエリアで周辺の観光や食もお楽しみいただける他、4 つのテーマに沿ったオプションプログラ

ム、（一社）日本ワーケーション協会主催企画とのコラボレーションや、地域の方や参加者同士の交流会も設定しております。 

 

島根ならではの 4 つのテーマに沿ったオプションプログラム 

●Community 地域や世代をこえて繋がる交流を楽しみます。 

●History       しまね古代出雲の歴史文化を学びます。 

●Tasting       山陰の冬ならではの食や地酒などを楽しみます。 

●Wellbeing    心身ともにリフレッシュするマインドフルなプログラムを体験します。 
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Community プログラムは”地域プレーヤーとの交流会” 
12 月 9 日(月)および 12 月 11 日(水)には、Community テーマのプログラムとして「地域課題解決プロジェクト事業者のス

ペシャルトーク」や「地域プレーヤーとの交流会」を設定しております。 

 

Community 【C1】 つながる NIGHT 地域交流会  「地域課題解決プロジェクト事業者のスペシャルトーク」 

松江や隠岐で「地域課題解決プロジェクト」に取り組んだ事業者の方を 

ゲストスピーカーにお迎えし、プロジェクトのリアルな効果や課題・今後の  

展望について伺います。 

日時:12 月 9 日(月)18:00～20:00  

参加費税込:2,000 円(ドリンク・軽食付き) 

会場:コワーキングスペース enun（https://enun.jp/） 

（JR 松江駅から徒歩 20 分/一畑電鉄松江しんじ湖温泉から徒歩 10 分）  

 

 

Community 【C2】 IZUMO NIGHT 地域プレーヤーとの交流会  デジタルノマド誘客プロジェクト 

東欧の高度人材紹介事業運営と企業誘致の好循環をめざし、  

多文化共生街づくりを目指した官民連携活動を推進している株式会社

People Cloud の取組事例やデジタルノマド誘致チャレンジプロジェクトの

概要を伺いながら、地域の方と参加者が繋がる交流会です。 

日時:12 月 11 日(月)18:00～20:00  

参加費税込:2,000 円(ドリンク・軽食付き) 

会場:Izumonomad（https://www.izumonomad.com/） 

（JR 出雲市駅から徒歩 1 分/一畑電鉄出雲市駅から徒歩 3 分） 

 

他にも多彩なオプションプログラムをご用意しております。 
History テーマプログラム 

【H1】島根西部の魅力を知るバスツアー              日時:12 月 8 日(日) 13:00～20:00  

【H2】 昔と今が残るまち平田木綿街道街並み散歩       日時:12 月 11 日(水)10:00～12:00 予定 

【H3】 出雲神話専門ガイドと巡る!出雲大社参拝             日時:12 月 11 日(水)14:00～15:30  

Tasting テーマプログラム 

   【T1】米田酒造 日本酒飲み比べ～地酒を嗜む茶室～     日時:12 月 9 日(月)15:00～17:00  

Wellbeing テーマプログラム 

  【W1】 お寺で坐禅体験～禅とマインドフルネス～        日時:12 月 10 日(火)7:00～9:00  

【W2】 宍道湖ラン・ウォーキング＆温泉 ※雨天中止       日時:12 月 10 日(火)16:00～17:00  

各プログラムの詳細・お申込みは参加募集ページでご確認いただけます。 

 

https://shimaneww2024.peatix.com/    

 

「しまねワーケーション WEEK」を通して、島根県でのワーケーションを実際に体験することで島根ならではの魅力を感じていただ

けるよう準備しております。島根県外の方はもちろん、島根県内の方も、国外の方でも幅広くご参加いただき、コミュニティを広げる

機会としていただきたいと思っております。また、本企画は島根県への冬季閑散期の観光誘客対策としての効果測定および⾧期

滞在モデルの確立を図ることも目的としております。 

ぜひご取材くださいますようお願いします。 


