
１．日　　程  令和７年４月７日（月 )～令和７年５月２２日( 木 ) 　うち２３日間１４０時間

　 　　　　　　午前９：００～午後４：００（６時間） or 午前９：００～午後５：００（７時間）

２．場　　所  「島根県立東部高等技術校」　　〒６９３－００４3　出雲市長浜町３０５７－１１　　

　        Tel  0853-28-2734　Fax  0853-28-2736 

３．費　　用 　147,965円／人　(令和6年度実績。状況により変動します。）

　　(注)　実習材料費等を含んだ費用ですが、寮費・食費等は含んでいません。

４．カリキュラム

 下表の通り

５．そ の 他  訓練期間のみ寮に入ることができます。

 駐車場は十分にあります。

 本校には食事施設はありません。　　　　　　　　　　　　　　　　　  

区分 職務名又は教科名 職務又は教科の内容 時間

オリエンテーション 訓練施設の設備、規則及び訓練の概要等 1

職業能力基礎講習
交通安全、基本動作・作業
電気業界におけるビジネスマナー

18

電気関係法規 関係法令について 4

電気工事業界の概要 電気工事業界で働くということ 5

電気理論 電気回路、消費電力 18

安全衛生 安全衛生作業 14

安全衛生特別教育（低圧電
気取扱）

基本動作・基本作業、関係法令等 7

小論文作成および発表 発電所研修（エネルギー問題について） 6

学科計 73時間

安全衛生特別教育（低圧電
気取扱）

低圧電気設備に関する基礎知識、低圧の活線作業及
び活線近接作業の方法等

7

器工具使用法と電線接続法 工具の使い方、電線の皮剥・接続方法、端末絶縁処理 18

配線図 配線図の見方 18

ケーブル配線 ケーブルによる配線作業 12

フルハーネス型安全帯仕様
作業特別教育

作業・墜落制止用器具に関する知識、労災防止に関す
る知識、関係法令、墜落制止用器具の使用方法

6

昇降柱訓練 昇降柱訓練実習 6

実技計 67時間

Off-JT訓練　計 140時間

実
　
　
　
技

島根県立東部高等技術校

　　　当校B教室及び中国電力出雲ネットワークセンター技能訓練場(知井宮町)

　　「電気工事人材養成コース」の概要

「電気工事人材養成コース」　カリキュラム
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