
認知症について考える
家族で考えよう！この先も安心して暮らすために

島根県民公開講座

認知症健常 MCI
（軽度認知障害）

エム・シー・アイ

共催：島根県、エーザイ(株)、バイオジェン・ジャパン(株)
後援：島根県医師会、認知症の人と家族の会島根県支部、山陰中央新報社

岩田 淳 先生
東京都健康長寿医療センター
副院長

講師

脳の健康と向き合う
～MCIや認知症を知ろう～

第
１
部

WEB配信

長井 篤 先生

島根大学医学部附属病院 脳神経内科 教授

講師

第
２
部

現地講演

日 時

島根県立産業交流会館 くにびきメッセ 3F 国際会議場会 場

形 式 現地開催
（第１部は東京会場よりWebで配信します）

2025年9月6日 12:50-15:00土

申込方法

本市民公開講座の内容(話される内容や投影される文字、写真、図、イラストなど)の無断での複製、転載、改変その他の二次利用はお控えください。

裏面の会場参加申込み方法をご確認の上、お申し込みをお願いいたします。
ご参加人数把握のため、可能な限り事前申込みをお願いしておりますが、申込みなしでのご参加も
可能でございます。

12:50~13:00

「 御存じですか？成年後見制度 」

13:50~14:50（各20分）

13:00~13:45

閉会の挨拶 14:50~15:00

開会の挨拶

総合司会

会場定員
200名

北村 拓也 氏

島根県健康福祉部高齢者福祉課
地域包括ケア推進室

「 島根県における認知症施策 」

土田 祐造 氏

松江地方法務局戸籍課

齊藤 邦秀 氏

有限会社 Wellness Sports
ブレインヘルスコーチ

「 脳が喜ぶ！ブレパサイズ実技体験 」

参加無料



会場案内

地図

島根県立産業交流会館 くにびきメッセ 3F 国際会議場

〒690-0826 島根県松江市学園南1丁目2-1

事前申込みのお願い

【申込方法①：二次元コードから申し込み】
スマートフォンなどの端末で、右の二次元コードを読み取ってくださ
い。申込フォームが表示されますので、必要事項をご入力のうえ
送信してください。

参加申し込みは、以下のいずれかの方法で行っていただけます。
※ご参加人数把握のため、可能な限り事前申込みをお願いしておりますが、
申込みなしでの当日ご参加も可能でございます。

【申込方法②：メールで申し込み】
以下のメールアドレス宛に、必要事項をご記載のうえお送りください。

申込先メールアドレス：r-kano@hhc.eisai.co.jp

【メール記載内容】
・代表者氏名
・お住いの市町村
・ご参加人数

問い合わせ：エーザイ株式会社 事務局
mail：r-kano@hhc.eisai.co.jp
電話：080-6813-9338（平日9:00～17:00）
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