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島根県総務部管財課庁舎管理係  

石田、中谷 

TEL:0852-22-5046 

Mail:choushakanri@pref.shimane.lg.jp 
 

令和７年度 県庁火災・地震総合訓練について 

 

 

１ 日 時 

令和７年11月７日（金） 10時10分頃～12時00分頃  小雨決行 
 

２ 場 所 

島根県庁舎 
・本庁舎は地震訓練及び火災訓練の実施 
・本庁舎以外は地震訓練（シェイクアウト訓練・情報収集・伝達訓練）のみ 

 
３ 目 的 

火災等の発生時、消防署が到着するまでの間、職員が迅速かつ的確に所定の行動が

できるようにする 
 

４ 想 定 

松江市で震度６強の地震が発生、その後本庁舎４階中央階段横湯沸室から出火 
 
５ 内 容 

⑴ シェイクアウト訓練 
地震による揺れから、自分の身を守る行動をとる 

⑵ 情報収集・伝達訓練 
地震後の執務室内の被害状況を、自衛消防本部へ伝達する 

⑶ 通報訓練 
実際に119番通報する 

⑷ 初期消火訓練 
   消火器を使用した初期消火を行う（消火体勢を維持する） 
⑸ 避難誘導訓練 

避難経路に従い、職員を屋外の避難集合場所に避難誘導する 
 ⑹ 救助訓練 
   屋上に逃げ遅れた職員をはしご車により救助する 
 ※ 訓練終了後、消火器操作講習会、けむりハウスによるけむり体験及び起震車 

による地震体験を実施予定 
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参加者 県庁舎にいるすべての職員等及び協力いただける来庁者

時間 １０時１０分～（１分程度）

概要 地震が発生した際に自分の身を守る行動（安全確保行動「まず低く、頭を守り、動かない」）をとる訓練

参加者 各課の通報連絡班、火元取締責任者、各地区隊長等

時間 １０時１１分～（２０分程度）

概要 各課等の執務室内の被害状況（火元、職員・什器類等）を本部指揮班へ報告する訓練

参加者 出火地点付近所属の消火班等

時間・場所 １０時３０分～（１０分程度）、本庁舎４階湯沸かし室

概要 本庁舎４階湯沸かし室から出火したことへの消火訓練

参加者 出火地点の近接所属による通報

時間・場所 １０時３１分、本庁舎４階 市町村課

概要 実際に１１９番訓練通報

参加者 本庁舎各課の避難誘導班、避難者等

時間・場所 １０時３１分～（１０分程度）、避難場所：本庁舎駐車場

概要 非常階段を使用した避難誘導訓練

６．救助訓練

参加者 本庁舎職員協力者

時間・場所 １０時４０分、本庁舎駐車場及び本庁舎屋上

概要 はしご車を使用した救助訓練

参加者 希望者

時間・場所 １１時００分～（６０分程度）、本庁舎駐車場

概要 松江北消防署員の指導による訓練用消火器を使用した消火訓練

参加者 希望者

時間・場所 １１時００分～（６０分程度）、本庁舎駐車場

概要 けむりハウスによるけむり体験

参加者 希望者

時間・場所 １１時００分～（６０分程度）、本庁舎駐車場

概要 地震体験車による地震体験

（注１）各訓練の時間は、あくまでも目安ですので、訓練当日は時間が前後します。

（注２）訓練当日の天候等により訓練内容に変更がある場合があります。

９．地震体験

８．けむり体験

５．避難誘導訓練

７．消火器使用訓練

令和7年度県庁火災・地震総合訓練の実施内容

１．シェイクアウト訓練

２．情報収集・伝達訓練

３．初期消火訓練

４．通報訓練
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