
NO 市町村 氏名 ふりがな
委嘱期間（年）

R7.3.31時点
主な取組

1 松江市 坂本　和子 さかもと　かずこ
平成26年4月～

（11年0月）

・男女共同参画かるたの講座並びに他サポーターへの実践指導に取り組む。

市内各地で開催されるかるたや避難所運営ゲームにもファシリテーターとし

て多数参加し、松江市のサポーター活動のロールモデルとなっている。

2 松江市 和田　喜美子 わだ　きみこ

平成26年4月～

令和７年８月

（11年0月）

・男女共同参画かるたや避難所運営ゲームの講座、ボッチャの体験を組み合

わせた講座の企画など、楽しみながら学ぶ場を創出するとともに、地区広報

誌への寄稿など多面的な啓発に取り組む。松江市主催のサポーター研修では

企画から携わり指導的な役割を担った。

3 益田市 小川　 律子 おがわ　りつこ
平成20年4月～

（17年0月）

・公民館職員や行政職員を対象とした男女共同参画の視点での避難所運営の

講座や外国人を対象とした防災講座の実施など、多様な視点による防災対策

の理解促進に取り組む。

4 安来市 福井　加代子 ふくい　かよこ
平成16年4月～

（21年0月）

・安来市のサポーターの会「やすぎ女男輝らり会（ひとひときらりかい）」

代表

・講演会、シンポジウム、ワークショップの開催や、地元の学校・団体との

連携を通して、幅広い世代への男女共同参画の理解促進に取り組む。

・若い世代のサポーターへの指導・助言など、人材育成にも取り組む。
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5 安来市 矢削　重紀 やはぎ　しげのり
平成22年4月～

（15年0月）

・安来市のサポーターの会「やすぎ女男輝らり会（ひとひときらりかい）」

の立ち上げメンバー

・率先して地域に根差した活動を展開している。特に、女性防災士の育成な

ど、男女共同参画の視点を取り入れた地域防災に取り組む。

6 安来市 門脇　富美子 かどわき　ふみこ
平成25年4月～

（13年0月）

・安来市のサポーターの会「やすぎ女男輝らり会（ひとひときらりかい）」

メンバー

・学童保育指導員としての経験を活かし、家庭における男女共同参画の啓発

を行うとともに、若い世代のサポーターへの人材育成にも取り組む。

7 安来市 佐伯　直子 さえき　なおこ
平成28年4月～

（9年0月）

・安来市のサポーターの会「やすぎ女男輝らり会（ひとひときらりかい）」

メンバー

・女性の視点を取り入れた防災意識の普及に注力するとともに、地域の様々

なイベントに関わり男女共同参画の視点を発信する活動に取り組む。

8 雲南市 石田　美幸 いしだ　みゆき

平成15年4月～

令和６年３月

（21年0月）

・寸劇の制作・上演やオリジナル絵本の企画・製作・読み語り、地域向け理

解促進事業の企画運営を通して、継続的に地域住民への啓発に取り組む。

9 雲南市 品川　宣子 しながわ　のりこ
平成19年4月～

（18年0月）

・寸劇の制作・上演やオリジナル絵本の企画・製作・読み語り活動の他、防

災研修やデートDV防止講座、男女共同参画かるた大会など多様な事業を企

画・運営し、地域住民への意識啓発に取り組む。
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10 飯南町 藤原　春美 ふじはら　はるみ
平成16年4月～

（21年0月）

・飯南町の住民グループ「二輪草の会」メンバー

・高齢者サロンや自治区等の会で、劇を用いた男女共同参画の啓発などの活

動を実施するとともに、公民館活動にも積極的に参加し、地域住民への啓発

に取り組む。

11 飯南町 渡部　佳子 わたなべ　よしこ
平成19年4月～

（18年0月）

・飯南町の住民グループ「二輪草の会」メンバー

・高齢者サロンや自治区等の会で、劇を用いた男女共同参画の啓発などの活

動を実施するとともに、公民館事業や集落支援員としての活動を通した啓発

にも取り組む。

12 飯南町 和久利　悦子 わくり　えつこ
平成24年4月～

（13年0月）

・飯南町の住民グループ「二輪草の会」会長

・高齢者サロンや自治区等の会で、劇を用いた男女共同参画の啓発などの活

動に取り組む。

13 飯南町 石川　隆 いしかわ　たかし
平成24年4月～

（13年0月）

・飯南町の住民グループ「二輪草の会」メンバー

・高齢者サロンや自治区等の会で、劇を用いた男女共同参画の啓発などの活

動に取り組むとともに、公民館長としても活動し、地域住民への啓発に取り

組む。

14 邑南町 白川　富美子 しらかわ　ふみこ
平成24年4月～

（13年0月）

・長年、町のサポーター活動のリーダーとして、男女共同参画の研修会の企

画運営や絵本・紙芝居の読み聞かせなどに取り組むとともに、自ら防災士資

格を取得し、防災分野の男女共同参画推進にも取り組む。

15 邑南町 森脇　和代 もりわき　かずよ
平成26年5月～

（10年11か月）

・町のサポーター活動の現リーダーとして、男女共同参画の研修会の企画運

営などに取り組むとともに、自ら防災士資格を取得し、防災分野の男女共同

参画推進にも取り組む。


