
 

 

  
 
 

介護と仕事の両立支援制度広報動画を制作しました 
 

島根県では、H29 年から R4 年の 5 年間に、介護等を理由に離職した人が約 2,900

人おり、介護離職は労働力確保の点で大きな課題の一つとなっているといえます。 

こうした中、介護に悩む従業員の相談先や介護保険制度等の概要について理解を深め、

介護と仕事を両立できる職場環境づくりにつなげることを目的に、介護と仕事の両立支援

制度を紹介する広報動画を制作しました。 

 

■制作した動画 

 ・「介護が必要になったら、仕事を辞めるしかない？」（15 秒 ver.） 

 ・「働きながら介護ができる支援制度があります！」（30 秒 ver.） 

 ・「制度を知ることが、最初の一歩」（60 秒 ver.） 

  

■公開 YouTube チャンネル 

島根県公式 YouTube チャンネル「しまねっこ CH」 

URL：https://www.youtube.com/@ShimanePref/videos 

  

■その他 

各企業等での介護と仕事を両立できる職場環境づくりにつなげていただくため、経営者や人事・労

務担当者等を対象としたセミナーも開催しました。 

当日の様子を収録し「しまねっこ CH」に掲載しておりますので、こちらも併せてご覧ください。 

※詳細は、別紙参照 

 

 

 

 

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和 7 年度版））        

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr7/r7gaiyou.data/shinkikakujuR7.pdf 

（島根創生計画［第２期］） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku2nd.pdf 

島根創生を進めるための

新規・拡充施策 

Ⅳ 島根を創る人をふやす 
３ 女性活躍の推進 

女性活躍及び仕事と生活の両立の 
ための環境づくり推進事業（P.50） 

島根県政策企画局 女性活躍推進課 
担当者名 槙原・樋口 
TEL    0852-22-5245              

Email  josei-katsuyaku@pref-shimane.lg.jp 
 

プレスリリース 令和８年２月１９日（木） 
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