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〒699-0203 松江市玉湯町布志名 431-1

10:00-16:00

日本海テレビ 島根総局　TEL：0852-26-3151お問い合わせ

協     力

主     催

ご来場プレゼント

フォトセッション

「しまコ」相談ブース

メイクやヘアセットをして、身なりを整えたらプロのカメラマンに

撮影をしてもらえます。いつもと違う自分に出会えるかも！

メイク・ヘアセット講座メイク・ヘアセット講座メイク・ヘアセット講座

ワーク
ショップ

ベジチェック測定

笑顔チェック測定

AGEs

明治安田 健康チェックブース

(最終糖化産物)測定

※1

※1

※1「しまコ」は、一般社団法人しまね縁結びサポートセンターが運営する、会員制のマッチングシステムです。
結婚を希望する独身男女が自身のプロフィールを登録し、自分でお相手を探すことができるサービスです。
ご利用にあたっては、本登録手続き（オンライン又は来所面談、必要書類の提出、入会登録料5,000円【男性のみ】）が
別途必要です。

※写真・イラストはイメージです。※お一人様につきプレゼントは一つずつとさせていただきます。※無くなり次第終了

メイクやヘアセットのやり方がわからない！などの様々な

困り事を解決！自分でできちゃうメイクやヘア セットを

プロの美容師から伝授してもらえる大チャンス！

生まれ持った肌、髪、瞳の色と調和

する似合う色を見つける診断です。

日々のメイクやヘアセット、コーディネート

の参考にしちゃおう！

パーソナルカラー診断パーソナルカラー診断

さらに、｢しまコ」相談ブースにて

ご相談された方へ！さらに、｢しまコ」相談ブースにて

ご相談された方へ！
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SNSで共感を

集める婚活の

プロフェッショナル！

2026/

SU
N

（3コ入）

身も心も健康に！

イベント
特設サイト

植草美幸さん 
トークショー
申し込みフォーム

ん

18歳以上の島根県在住・在勤の独身の方

※予約不要、当日整理券配布
※写真はイメージです

植草美幸さん トークショー

● リアルな婚活事情   ● はじめの一歩を踏み出すには● 自分磨きについて  etc...

13:00~14:00 15:00~16:00

第1部 第2部

講演内容

｢マリーミー」代表のカリスマ婚活アドバイザー・仲人。アパレル業界での経験を
活かしたファッションやメイクの指導で多くの男女を成婚に導き、メディアでも
活躍する婚活のプロフェッショナル。 

ステージイベントステージイベントステージイベント
ここでしか聞けない、婚活への本音

※植草美幸さんトークショーへの参加は事前申し込み制、先着順。本チラシの下部QRコードよりお申し込みください。

   定員になり次第、締め切りとさせていただきます。

 各回50名
定員

<Profile>

｢しまコ｣って何？という方も大歓迎!!まずはお話だけでも
聞いてみませんか？フォトセッションで撮影した写真は
｢しまコ｣登録にも使えます！ブースでは仮登録もできます！

同会場カフェスペースにて

数量限定でお肌と体に

やさしいスペシャルランチを

販売します!!!

同会場カフェスペースにて

数量限定でお肌と体に

やさしいスペシャルランチを

販売します!!!
※無くなり次第終了。※別途料金がかかります。※写真はイメージです。

FACE MASK

（1枚入）
玉造温泉水を使用！

ご褒美フェイスパックシート

先着

各100
名様

SPECIAL GUEST


