
 

 

 

 

 

 

令和７年度Ｕターン者数・Ｉターン者数（速報値）について 

 

島根県政策企画局統計調査課の島根県推計人口月報をもとに、しまね暮らし推進課が集

計した、令和７年度（令和７年４月～令和８年３月）のＵターン者数・Ｉターン者数(※１)

の実績は、以下のとおりです。 

※１ Ｕターン者数・Ｉターン者数の定義 

    県外から島根県に転入し、転入市町村に５年以上居住する意思のある者 

 

○ Ｕターン者数・Ｉターン者数３，３９７人（前年度比 ▲１０５人） 

  うちＵターン者数１，８８８人（前年度比 ▲１２５人） 

  うちＩターン者数１，４６８人（前年度比 ＋１５人） 

 

 （うち不明者数(※２)４１人（前年度比 ＋５人）） 

※２ 不明者数の定義 

島根県への居住経験が不明なため、Ｕターン・Ｉターンの判別ができない者 

 

○ 地域別では、 

国外（＋２７人）、九州・沖縄（＋８人）で増加。 

西近畿（▲３６人）、南関東（▲３５人）、中国（▲２１人）は減少。 

 

令和８年４月２８日（火） 

島根県地域振興部しまね暮らし推進課 

福島・小田川 

TEL：0852-22-5068 

Email：shimanegurashi@pref.shimane.lg.jp 


