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令和８年度世界禁煙デー・禁煙週間における県内での取組について 

 

１．趣 旨 

  島根県のたばこ対策は、「20歳未満の者の喫煙防止」「受動喫煙防止」「禁

煙サポート」「普及啓発」を柱に、健康長寿しまね推進会議（県・各圏域）や

関係機関・団体が連携を図り、取組を進めている。 

その取組の一環として、世界禁煙デー及び禁煙週間に合わせ、禁煙や受動喫

煙防止について、関係機関・団体と連携した普及啓発を実施する。 

 

２．実施主体  

  島根県・健康長寿しまね推進会議 （事務局 健康推進課） 

各市町村 など 

 

３．日 時 

  世界禁煙デー 令和８年５月３１日（日） 

  禁 煙 週 間  令和８年５月３１日（日）～令和８年６月６日（土） 

 

４．場 所   

  それぞれの団体ごとに実施（別紙参照） 

    

５．内 容   

・チラシやリーフレット等を活用した啓発活動 

・SNSやラジオ、テレビ等での情報発信 など 

 

６．その他 

  それぞれの取組に関するお問合せは、別紙の連絡先へお願いします。 


