
 

 

  
 

島根県内で働く入社２、３年目の若手社員を 

対象とした研修会を開催します！ 

 

西部高等技術校では、島根県内で働く入社２、３年目の若手社員を対象とした研修会を下記のとお

り開催します。 

本研修では、【「言える関係づくり」実践研修＆カードでひらめく！明日から使える「デジタル活用

術」】と題し、変化の激しい環境においても、個人や組織が互いに率直な意見を交わし合える、質の高

い関係づくりを実践的に学びます。また、DX による業務効率化が求められる中で「DX カードゲーム」

を通じて課題解決のアイデア出しを体験することで、デジタルツールの活用法も学びます。研修内容

の詳細は別添チラシをご覧下さい。 

なお、本研修は、事業所単独での研修実施が困難な中小企業を主な対象として、若手社員同士の交

流を促進することや若年者の早期離職防止を目的とし、西部高等技術校が毎年開催しているものです。 

※参加者の募集は、終了しています。 

記 

（１）日 程    令和８年７月８日 （水）９：００～１７：００  
会 場：浜田合同庁舎 ５F 中会議室 

         令和８年７月１０日（金）９：００～１７：００  

会 場：島根県立西部高等技術校 視聴覚室  
 
（２）内   容   

【第 1 部】「言える関係づくり」実践研修 

               講師：NPO 法人ミライノタネ 

                 代表理事 矢上 亜津子  

【第２部】カードでひらめく！明日から使える「デジタル活用術」 

講師：株式会社クリエット  

                 代表取締役 工藤 良  取締役 片山 颯斗  
 
（３）主 催   島根県立西部高等技術校 

   共   催   益田鹿足雇用推進協議会、浜田・江津地区雇用推進協議会 
           おおち・さくらえ地域雇用促進協議会  
 

 

 

 

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和８年度版））        

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr8/r8gaiyou.data/sinkikakujur8.pdf 

（島根創生計画［第２期］） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku2nd.pdf 

島根創生計画（第２期） 

I 活力ある産業をつくる 
3 人材の確保・育成 
(2)働きやすい職場づくりと人材育成(p.29) 

島根県立西部高等技術校 
担当者名 山本・島田 
TEL    0856-22-2450             

Email  seibukotogi@pref.shimane.lg.jp 

プレスリリース 令和８年７月１日（水） 

 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr8/r8gaiyou.data/sinkikakujur8.pdf
https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku2nd.pdf
mailto:seibukotogi@pref.shimane.lg.jp
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9:00～　 　開講式
9:10～14:40
【第１部】「言える関係づくり」実践研修
　　　　　　 ～関わり方ひとつで、仕事はもっとやりやすくなる～
14:50～16:50
【第２部】 カードでひらめく！明日から使える「デジタル活用術」
　　　　　　　 ～面倒な作業がワクワクに変わる、最初の一歩をここから～
16:50～　   閉講式

ワークやディスカッション
が多く、飽きない研修だっ
た。内容もとても良い。

今後もAIを使った業務
が増えると思うので良
かった。

新たな気づきが得られた。
小さい発想転換で、考え方
や感じ方がいい方向へ変わ
ると学べた。

受講者の声

　津和野町在住。NPO法人ミライノタネ代表理事。
　国家資格キャリアコンサルタント・JCDAキャリアカウンセラーとして、
企業・福祉法人・行政機関などで、カウンセリングや研修を通した組織づく
り支援に携わる。
　参加型ワークを取り入れながら「安心して言える関係づくり」や「働きや
すい職場づくり」をテーマにした実践型研修を行っている。
また、JCDA資格者の中でも限られた認定者であるスーパーバイザーとし
て、キャリア支援者の育成や相談支援の質向上にも取り組み、キャリアカウ
ンセリングを社会インフラとして広げる活動も行っている。

金
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令和8年度
若手社員（入社3年以内）育成支援事業

9:00 17:00-

会場浜田浜田浜田
浜田合庁  ５F

中会議室

会場益田益田益田
西部高等技術校

視聴覚室

水

受付 8:45～

島根県立⻄部高等技術校

T E L 0856-22-2450

MAIL seibu-kenshu@pref.shimane.lg.jp
FAX
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明日から使える「デジタル活用術」明日から使える「デジタル活用術」明日から使える「デジタル活用術」

【主催】

【共催】
益田鹿⾜雇⽤推進協議会
浜田・江津地区雇⽤推進協議会
おおち・さくらえ地域雇用促進協議会

島田・山本
0856-22-2451

西部高等技術校HP WEB申し込み

～面倒な作業がワクワクに変わる、最初の一歩をここから～～面倒な作業がワクワクに変わる、最初の一歩をここから～～面倒な作業がワクワクに変わる、最初の一歩をここから～

カードでひらめく！カードでひらめく！カードでひらめく！

CDAキャリアカウンセラー
国家資格キャリアコンサルタント

講師 矢上　亜津子
【第1部】

宇部興産株式会社、コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社、社会福祉法人梅寿会（益田）、津和野清流会、
株式会社イーグレット（調剤薬局）、ハローワーク浜田、西部高等技術校、etc…

【キャリアカウンセリング実績】

【研修講師実績】

企業内カウンセリング、ハローワーク山口、ハローワーク防府、津和野高校、個人カウンセリング等合わせ
て1000件以上

  益田市を拠点とする株式会社クリエット
は、こどもから大人まで、あらゆる世代
の「やりたいをカタチにする」ことを支
援する教育企業。
　中心事業であるこども向けプログラミ
ングスクールでは、単なる技術習得では
なく、論理的思考力や課題解決能力の育
成に重きを置いた教育を実践。
　その指導ノウハウは、法人向けの社員
研修事業にも活かされており、地域全体
のITリテラシー向上に貢献している。

講師 工藤  良　　 片山　颯斗

【第2部】 株式会社クリエット
代表取締役

株式会社クリエット
取締役

※各雇用推進（促進）協議会の会員は各協議会が負担します。キャンセルは
1週間前までにお願いいたします。返金できない場合がございます。

対　象 島根県内で働く入社3年以内の若手社員
※定員(各回30名)に達しない場合は5年目の方まで受講可

申込み 裏面をご参照ください　締切6/25（木） 1,400円1人

携行品 筆記用具、昼食

参加費

両日とも

（　　　　　　　）



申込期限：令和８年６月２５日（木）
島根県立西部高等技術校 総務企画係あて 令和8年 月 日

「言える関係づくり」実践研修 ＆ カードでひらめく！明日から使える「デジタル活用術」

受講申込書

会社名

おおち・さくらえ地域
雇用促進協議会

浜田・江津地区
雇用推進協議会

益田鹿足
雇用推進協議会

非会員雇推協入会状況

〒住所

（氏名）（役職名）代表者

（氏名）（所属・役職名）

申込担当者

E-mail- -TEL

益田会場 7月10日（金）浜田会場 7月8日（水）
会場

ご希望の会場に○

年齢性別受講者氏名

男 ・ 女

（ふりがな）1

男 ・ 女

（ふりがな）2

男 ・ 女

（ふりがな）3

男 ・ 女

（ふりがな）4

浜田会場

浜田合同庁舎5F
中会議室

浜田市片庭町254

益田会場

西部高等技術校
視聴覚教室

益田市高津四丁目7-10

お申込みを受領いたしましたら、申込締切日以降にカリキュラムの内容等詳しいご案内をご担当者
様宛にメールでお送りいたします。

※ご記入いただきました内容は、本研修の実施目的以外には一切使用いたしません。

※申込締切日を数日過ぎてもご案内が届かない場合は恐れ入りますが、西部高等技術校までご連絡ください。

お申込みは、WEB（フォーム）・メール・FAXで受け付けます。

WEBでお申込み メールでお申込み FAXでお申込み

上記のFAX申込書と同じ項目をご記
入いただき送信してください。

下記のリンクを入力するか、QRコード
を読み取ってください。

上記のFAX申込書に必要事項を記入
し、FAXで送信してください。

FAX 0856-22-2451ｓeibu-kenshu@pref.shimane.lg.jp
https://ttzk.graffer.jp/pref-shimane/smart-
apply/apply-procedure-alias/ierukankei

mailto:eibu-kenshu@pref.shimane.lg.jp
https://ttzk.graffer.jp/pref-shimane/smart-
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