
 

 

 

 

 

令和７年度全国高等学校総合体育大会 島根県高校生活動（えんむすび～ず） 

による知事表敬訪問について 

 

令和７年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）で大会を支える立場として活動した島根県高校

生活動（愛称：えんむすび～ず）の代表生徒が、活動の報告と愛称「えんむすび～ず」およびキャラクタ

ーを島根県に譲渡するために知事を表敬訪問します。 

 

１ 日 時  令和８年７月 30日（木）15時 30分 ～ 15時 50分 

２ 場 所  島根県庁３０１会議室（本庁舎３階） 

３ 内 容  ⑴ 出席者紹介 

⑵ 愛称およびキャラクター譲渡 

⑶ 感謝状・記念品贈呈 

⑷ 懇談 

⑸ 写真撮影 

４ 訪問者  上田 美結（うえだ みゆ） さん 島根中央高校３年 

       佐藤 柚奈（さとう ゆずな）さん 島根中央高校３年 以上２名 

（同行・引率：渡邊勝義校長、那須洋輝先生） 

 ５ 備 考  知事表敬後の個別取材のご希望がありましたら、応接室で対応します。 

 

【参考】 

● 令和７年度全国高等学校総合体育大会「開け未来の扉 中国総体 2025」概要 

・大会期間  令和７年７月 23日（水）～８月 20日（水） 

・島根県開催競技 体操競技（浜田市）、男子バレーボール（松江市）、レスリング（雲南市）、 

フェンシング（安来市）、なぎなた（出雲市）、カヌー（美郷町） 

● 高校生活動とは 

高校生が大会の開催準備及び運営に「ささえる」立場から積極的に関わることを通して、学校の枠を越え

た豊かな人間関係を築くとともに、主体的に学び、多様な他者と協働して新たな価値を創造することができ

る人材の育成を進めることを目的に各種活動を実施（全国高体連高校生大綱抜粋）。 

 

● 島根県高校生活動（えんむすび～ず）とは 

・ 島根県高校生活動推進委員会を 12名の高校生委員で組織 

・ 主に島根県開催６競技を「ささえる」立場として、Ｒ６.６月より活動開始（高校生約 1,500名が参加） 

・ 推進委員の高校生により島根県高校生活動の愛称を「えんむすび～ず」に決定 

・ 「えんむすび～ず」のキャラクターを考案（島根中央高校・上田さんを中心に） 

令和８年７月 22日 

担当課 島根県教育庁保健体育課 

担当者 今岡 洋二 

電 話 （0852）22－5894 


