
 

 
  

 

 
とびっくす No.130  

令和 8 年度春季ヤマトシジミ資源量調査結果 

[今回の内容] 
島根県水産技術センター内水面浅海部では、毎年春季（6 月）と秋季（10 月）に宍道湖に生息す

るヤマトシジミの資源量を推定するための調査を行っています（図 1）。 
令和 8 年春に実施した調査の結果、ヤマトシジミの資源量は約 5.5 万トン、約 1,487 億個が生息し

ていると推定されました。資源量全体は、令和 4 年秋季から令和 6 年春にかけて急減（57％減）し

ましたが、昨年春季から秋季にかけて大きく増加（112％増）し、その後やや減少したものの、今季

も高水準を維持していました。 
殻長 12 mm 以上 17 mm 未満の小型成貝についても、昨年春季の過去最低水準から大きく増加、

殻長 12mm 未満の稚貝も安定しており、中・長期的にも期待が持てる状況です（図 2）。 
 

 

 

 

 

 

 
（内容については別紙のとおり） 
 

 

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和８年度版））        

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr8/r8gaiyou.data/sinkikakujur8.pdf 

（島根創生計画［第２期］） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku2nd.pdf 
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図2 宍道湖のヤマトシジミ資源量の推移

資源量全体
成貝(殻長12㎜以上)

漁獲対象貝（殻長17mm以上） □：夏 〇：春 ●：秋

島根創生計画[第 2 期] 

Ⅰ活力ある産業をつくる 

1 魅力ある農林水業業づくり 
(3)水産業の振興（P.21） 

島根県水産技術センター内水面浅海部 
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プレスリリース 令和 8 年 8 月 17 日（月） 

図 1 水産技術センター試験船「ごず」による調査 
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