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コースは
2コース

！

詳細は裏面へ
!

歩いた先にあるの
は、謎とクイズ。

全てを解き明か
して、プレ

ゼントに応
募しよう

！

スタート地点等コースの
詳細情報や賞品は
特設サイトでご確認ください。

特設サイトは
コチラ

賞品プレゼント!抽選で　　　　　　　に135名様



お問い合わせ先：謎解きウォークラリーしまねクエスト運営事務局   TEL：080-4550-6423   Mail：shimane.event.2026@gmail.com

【主催】島根県、健康長寿しまね推進会議、全国健康保険協会島根支部
【後援】島根県国民健康保険団体連合会、健康保険組合連合会島根連合会、山陰合同銀行健康保険組合、山陰自動車業健康保険組合、ダイワボウ健康保険組合、島根県保険者協議会

本イベントは随時開催型イベントとなります。ご都合の良いタイミングでご参加いただくことができます。／本イベントでは参加者ご自身のスマートフォ
ンを利用してWEBサイトにアクセスいただく場面があります。インターネットの通信料は各自ご負担をお願いいたします。／本イベントはスマートフォン
を使用してストーリーを進行します。下記以外の設定環境の場合、正常に作動しない場合がございますので、あらかじめご了承ください。・iPhone端末：
Safariブラウザ（最新版）・Android端末：Chromeブラウザ（最新版）／スマートフォンを利用する際には、周囲の安全を確認しながら立ち止まって操
作をお願いします。／早朝や夜間は特に野生動物の出没等にご注意ください。／周囲の迷惑になること（騒ぐ、走る、立ち入り禁止の場所に入る等）を
しないようにご協力ください。／参加中の事故や怪我、器物損壊などで発生した損害については、参加者個人の責任となりますのでご注意ください。

スタート地点等コースの詳細情報や
賞品は特設サイトでご確認ください。

特設サイトはコチラ

松江国際観光案内所
（松江市朝日町665）

詳細は特設サイトをチェック!参加
方法

①松江市コース

スタート地点 さつき会館
（飯南町八神117-1）

スタート地点

②飯南町コース

同一コースを複数周した場合や、期間中複数コースに参加した場合には、１周毎にプレゼント応募が可能です。

ウォークラリーをクリアした方を対象に135名様に当たる!
抽選で賞品プレゼント!

体験レポート 昨年のイベント参加者の声を集めました!

各コースのスタート地点へ

GO!
スタート地点に掲示されている

二次元コードを読み取る
スマホ上の案内に従って
ウォークラリースタート!

01 02 03

特保飲料 ヘルシア緑茶 または、胡麻麦茶 350ml×24本（１ケース）

クオ・カード ペイ　1,000円分

島根のこだわり新鮮野菜セット

楽しみながら運動習慣!

スマートウォッチ
Xiaomi
Smart Band10Nintendo Switchのロゴ・ Nintendo Switchは

任天堂の商標です。 ※カラーはお選びいただけません。

雲南ののどかな風景を散策できて
ほっこりしました。住民の方に話し
かけていただき、地元の方との交流
もできて嬉しかったです。

この企画を知った時、とてもワクワ
クしました。いつもなら歩かない場
所を家族でゆっくりと歩いて謎解き
ができ楽しかったです！

津和野町の紅葉を楽しみながら参
加することができました。各地点で、
津和野町の魅力が紹介されていて、
町民として嬉しかったです。

ウォーキング途中で歴史や健康につ
いて学ぶことができ、参加しなかっ
たら出会うことがなかった経験がで
きたのでとても満足しています。

浜田市在住 40代家族 益田市在住 60代夫婦 松江市在住 50代男性出雲市在住 30代男女

友人と
参加

家族で参加 夫婦で参加

1人で参加

１名 4名

100名
5名

5名

歩数や健康状態を蓄積!Nintendo Switch 2
（日本語・国内専用）
+ Switch Sports

Wチャンス!!さらに2周目以上
チャレンジで

クオ・カード ペイ
20名様にプレゼント!

1,000円分を
抽選で


