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陸上競技

テニス

バレーボール　   6人制

ソフトテニス

卓球

軟式野球

ラグビーフット ボール　   15人制

スポーツクライミング    リード・ボルダー

ソフト ボール

弓道

空手道

サッカー

バスケット ボール

レスリング

自転車　 　 　   トラックレース

ソフト ボール

ラグビー

フット ボール

ボウリング

バドミントン

バレーボール　   6人制

サッカー

バスケット ボール

全種別

全種別

成年男子

少年男子

全種別

全種別

成年男子

少年男子

全種別

成年女子

全種別

全種別

少年男子

成年男子

全種別

男子A・男子B
女子

成年男子

成年男子

女子

全種別

全種別

成年女子

成年女子

少年女子

少年男子

カクヒログループアスレチックスタジアム

新青森県総合運動公園テニスコート

マエダアリーナ

新青森県総合運動公園テニスコート

カクヒログループスーパーアリーナ

ダイシンベースボールスタジアム

青森県営野球場

大進建設スポーツ広場ラグビー場

盛運輸アリーナ

弘前市運動公園野球場

岩木山総合公園野球場

青森県武道館

青森県武道館

プライフーズスタジアム

八戸市東運動公園陸上競技場

八戸市南郷陸上競技場

八戸市東体育館

ＦＬＡＴ   ＨＡＣＨＩ ＮＯＨＥ

八戸自転車競技場

八戸市長根公園野球場

八戸市東運動公園野球場

プライフーズスタジアム

ゆりの木ボウル

スポカルイン黒石

五所川原市民体育館

十和田市高森山球技場

十和田市高森山人工芝多目的グラウンド

十和田市高森山人工芝多目的グラウンド

十和田市総合体育センター

【 開・ 閉会式】

● 正式競技（ 本会期）

競技名会場地

会場地

陸上競技

テニス

ソフト ボール

空手道

サッカー

バスケット ボール

レスリング

自転車　 　 　   トラックレース

ソフト ボール

ラグビー

フット ボール

ボウリング

バドミントン

バレーボール　   6 人制

サッカー

バスケット ボール

ソフト テニス

卓球

軟式野球

ラグビーフット ボール　   15 人制

スポーツクライミング    リード・ ボルダー

成年男子

成年女子

全種別

全種別

少年男子

成年男子

全種別

男子A・男子B
女子

成年男子

成年男子

女子

全種別

全種別

成年女子

成年女子

少年女子

少年男子

5

4

4

4

4

5

4

2
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●
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カクヒログループアスレチックスタジアム

新青森県総合運動公園テニスコート

新青森県総合運動公園テニスコート

カクヒログループスーパーアリーナ

ダイシンベースボールスタジアム

青森県営野球場

大進建設スポーツ広場ラグビー場

盛運輸アリーナ

弘前市運動公園野球場

岩木山総合公園野球場

青森県武道館

プライフーズスタジアム

八戸市東運動公園陸上競技場

八戸市南郷陸上競技場

八戸市東体育館

ＦＬＡＴ   ＨＡＣＨＩ ＮＯＨＥ

八戸自転車競技場

八戸市長根公園野球場

八戸市東運動公園野球場

プライフーズスタジアム

ゆりの木ボウル

スポカルイン黒石

五所川原市民体育館

十和田市高森山球技場

十和田市高森山人工芝多目的グラウンド

十和田市高森山人工芝多目的グラウンド

十和田市総合体育センター

種別 会場

総合開会式

総合閉会式

式典

マエダアリ ーナ

会場

日
数

近的

遠的

国スポ

青森市

弘前市

八戸市

黒石市

五所川原市

十和田市

青森市

7人制

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2 0

1 0 月

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2 0

（ ※1 0 月７ 日～１０ 日）

青の煌めきあおもり 国スポ（ 第8 0 回国民スポーツ大会） 
きら

1 0 月

日程

日程

※1 0 月7 日～9 日： 会期前Ⅱ,1 0 月1 0 日： 本会期



水泳

バレーボール     ビ ーチバレーボール

ハンドボール

ライフル射撃　   ２５ｍ

ゴルフ

トライアスロン

全種別

少年男子
女子

少年女子

男子・女子

少年男子
少年女子

成年男子
成年女子

少年男子
少年女子

成年男子

女子

少年男子

成年男子
成年女子

マエダアリーナ５０ｍプール

サンセットビーチあさむし特設会場

サンセットビーチあさむし特設会場

盛運輸アリーナ

マエダアリーナ

青森県警察学校射撃場

青森カントリー倶楽部

東奥カントリークラブ

青森市特設トライアスロン会場

競泳

水球

アーティスティック
スイミング

オープンウォーター
スイミング

青森市

● 正式競技（ 本会期）

バスケット ボール

軟式野球

ソフト ボール

銃剣道

バスケット ボール

フェンシング

バレーボール     6人制

柔道

ウエイトリフティング

カヌー　 　 　   スプリント

なぎなた

剣道

軟式野球

ソフト ボール

軟式野球

軟式野球

サッカー

サッカー

自転車　 　 　  ロードレース

馬術

少年女子

成年男子

少年女子

成年男子
少年男子

成年女子

全種別

少年女子

全種別

全種別

成年男子

成年男子・女子
少年男子

成年男子・女子
少年男子

成年女子
少年女子

少年男子

成年男子

成年男子

成年女子

少年女子

少年女子

男子A・男子B
女子

成年男子・成年女子
少年
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三沢市国際交流スポーツセンター

三沢市民運動広場野球場

三沢市南山屋外運動場 （ Ａ 球場）

三沢市南山屋外運動場 （ Ｂ球場）

三沢市国際交流スポーツセンター

むつマエダアリーナ

むつマエダアリーナ

伊藤鉱業アリーナつがる

伊藤鉱業アリーナつがる

ひらかわドリームアリーナ

津軽白神湖特設カヌー競技場

スポーツプラザ藤崎

七戸町総合アリーナ

六戸町総合運動公園野球場

東北町南総合運動公園ソフト ボール場

東北町南総合運動公園野球場

六ヶ所村大石総合運動公園第三球場

おいらせ町下田公園野球場

ひばり野公園陸上競技場

ふるさと運動公園陸上競技場

階上町特設ロードレースコース

山梨県馬術競技場

三沢市

むつ市

つがる市

平川市

西目屋村

藤崎町

七戸町

六戸町

東北町

五戸町

六ヶ所村

おいらせ町

南部町

階上町

山梨県北杜市

● 正式競技（ 会期前Ⅰ）

競技名会場地

水泳

ビーチバレーボール

ハンドボール

ライフル射撃　   ２５ｍ

ゴルフ

トライアスロン

全種別

少年女子

男子・ 女子

成年男子

女子

少年男子

少年男子

少年男子

成年男子
成年女子

少年男子

3

4

1

1

4
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5
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3
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● ●
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●

マエダアリーナ５０ｍプール

サンセットビーチあさむし特設会場

サンセットビーチあさむし特設会場

盛運輸アリーナ

マエダアリーナ

青森県警察学校射撃場

青森カントリー倶楽部

東奥カントリークラブ

青森市特設トライアスロン会場

競泳

水球

アーティ スティック
スイミング

オープンウォーター
スイミング

種別 会場
日
数

日程

9 月

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

競技名会場地 種別 会場 日
数

1 0 月

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2 0
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

日程



● 正式競技（ 会期前Ⅰ）

競技名会場地

体操

ライフル射撃

クレー射撃

相撲

ホッケー

ローイング

セーリング

ゴルフ

カヌー

ハンド ボール

ホッケー

水泳　 　 　 　  　 飛込

全種別

男子・女子

全種別

成年

全種別

全種別

成年男子

少年男子

全種別

少年男子
少年女子

成年男子
成年女子

少年男子
少年女子

成年男子
少年男子

少年男子
少年女子

成年男子
成年女子

成年男子
成年女子

男子A・男子B
女子

競技

新体操

トランポリン

５０ｍ

１０ｍ

ビーム・ ライフル
ビーム・ ピスト ル

トラップ ・
スキート  

スラローム ・
ワイルドウォータ ー

4

2

1

4

4
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4

3

5

4

4

3

4

4
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●

●
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●

●

●
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●
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●

青森県武道館

岩木山総合公園体育館

弘前市運動公園運動広場

特設ライフル射撃場

弘前克雪トレーニングセンター

弘前クレー射撃場

十和田市相撲場

青森県立三沢高等学校グラウンド

むつ市大湊特設ローイング場

大平マリーナ

夏泊ゴルフリンクス

目屋渓谷岩木川カヌー競技場

青森県立野辺地高等学校体育館

六ヶ所村内子内農山村広場多目的広場

セントラルスポーツ宮城G21プール

種別 会場
日
数

弘前市

十和田市

三沢市

むつ市

平内町

西目屋村

野辺地町

六ヶ所村

宮城県利府町

● 正式競技（ 会期前Ⅱ）

競技名会場地

アーチェリー

自転車

全種別 3

3

● ● ●

● ●●

カクヒログループアスレチックスタジアム

八戸自転車競技場

種別 会場

会場

日
数

青森市

八戸市

● 特別競技（ 会期前Ⅱ）

競技名会場地

（ 特別）高等学校野球

★硬式は有料

硬式

軟式

3

3
弘前市運動公園野球場

種別
日
数

日
数

弘前市

● 公開競技

競技名会場地

ゲート ボール

バウンドテニス

武術太極拳

グラウンド・ゴルフ

エアロビック

綱引

パワーリフティング

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

2

2

2

2

2

2

2

十和田市若葉球技場

十和田市総合体育センター

三沢市国際交流スポーツセンター

平川市陸上競技場、平賀多目的広場

ひらかわドリームアリーナ

平内町立体育館

スポーツプラザ藤崎

（ ※1 0 月７ 日～１０ 日）

種別 会場 日程

十和田市

三沢市

平川市

平内町

藤崎町

日程

1 0 月

2 3 4 5 6 7 8 9

●

●

●

●

●

●

トラックレース

日程

9 月

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

金 土 日 月 火 水 木 金

金 土 日 月 火 水 木 金

日程

1 0 月

2 3 4 5 6 7 8 9

土

土

土

土

土

土

土

日

日

日

日

日

日

日

～

～

～

～

～

～

～

２９

３

８

２６

２２

２２

２６

８  /

１０ /

８  /

９  /

８  /

８  /

９  /

30

4

9

２7

２3

２3

２7

８  /

１０ /

 ８ /

９  /

８  /

 ８ /

９  /

※1 0 月7 日～9 日： 会期前Ⅱ,1 0 月1 0 日： 本会期

入場料金

高等学校

野球（ 硬式）

大
人
 

7
0
0
円

高
校
生
以
下
 
3
5
0
円

車
い
す
利
用
者
 3
5
0
円

（
介
助
者
１
名
ま
で
無
料
）

大
人
 

7
0
0
円

高
校
生
以
下
 

無
料

車
い
す
利
用
者
 3
5
0
円

（
介
助
者
１
名
ま
で
無
料
）

内野席

（ 指定席）

外野席

（ 自由席）

競技別日程は

こちらから



１．派遣人数一覧

成 男 成 女 少 男 少 女
コーチ

トレーナー 合 計

5 4 1 2 2 14

1 1 1 3

1 ※１ 1

2 2 1 1 6

14 13 1 （1） 3 31

5 1 1 7

2 2 1 2 2 9

3 5 2 1 11

4 1 2 1 1 9

1 1 2

3 1 1 5

3 1 2 1 7

2 2 2 1 7

40 8 32 4 12 112

区　　分 ふるさと
登録選手

監督

16

派 遣 人 数

水 泳

競 泳

飛 込

O　W  S

50m自由形
200mﾊﾞﾀﾌﾗｲ

〃
スギウラ　ワタル

松江北高等学校（2）
杉 浦 亘

体 操 体操競技

競     技     名

ロ ー イ ン グ

ホ ッ ケ ー

競技名 種別 種　　目 氏　　名
所　　属　　先
学校名（学年）

２．監督・選手・コーチ・トレーナー

セ ー リ ン グ

相 撲

ラ イ フ ル 射 撃

カ ヌ ー スラローム

ク レ ー 射 撃

ゴ ル フ

ト ラ イ ア ス ロ ン

合           計

・監督欄の（）は選手兼任。　・OWSの監督は競泳の監督を兼ねる。

安 達 晋 治

〃
ヒダカ　モトヒロ

中国産業（株）
日 高 素 浩

監 督
アダチ　シンジ

平田スイミングスク－ル
水 泳
（ 競 泳 ）

〃
カミコウ　マナト

順天堂大学（3） 〇
上 府 真 人

200mﾌﾘ-ﾘﾚ- 選 手
スミ　シュンスケ

島根スイミングスク－ル松江
角 俊 介

〃
マツチカ　アユミ

松江東高等学校（2）
松 近 歩

50m自由形
200mﾌﾘ-ﾘﾚ-

〃
オオハマ　ナリキヨ

中京大学（2） 〇
大 濱 成 聖

〃
オオシマ　リオ

中京大学（2） 〇
大 島 吏 緒

200mﾌﾘ-ﾘﾚ- 〃
クリハラ　リョウタ

九州共立大学（2） 〇
栗 原 崚 太

〃
シラツキ　コウキ

松江北高等学校（1）
白 築 宏 規

400m自由形 〃
ノダ　ソウシ

松江東高等学校（2）
野 田 蒼 心

200m個人ﾒﾄﾞﾚ- 〃
オオシマ　メイ

平田高等学校（1）
大 島 芽 依

少女B

少男A

少男B

成男

50m自由形

100m自由形
200mﾌﾘ-ﾘﾚ-

200m背泳ぎ
400m個人ﾒﾄﾞﾚ-

100m背泳ぎ

フ リ ガ ナ



区　　分 ふるさと
登録選手

競技名 種別 種　　目 氏　　名
所　　属　　先
学校名（学年）

フ リ ガ ナ

水 泳
（ 競 泳 ）

ホッケー 成男

コーチ
タナカ　コウタロウ

（公財）島根県スポ－ツ協会
田 中 皐 太 郎

監 督
タカミ　アオバ

松江養護学校（教）
高 見 青 葉

〃
マエダ　イスズ

島根スイミングスク－ル江津
前 田 五 十 鈴

〃

ヒロトミ　リョウ

松江南高等学校（2）廣 冨 諒

3ｍ飛板飛込 選 手
スヤマ　ハルキ

かばはうすホールディングス（株） 〇
須 山 晴 貴

選 手
イトウ　ホノ

近畿大学(1) 〇
伊 藤 帆 乃

監 督
ヒダカ　モトヒロ

中国産業（株）
日 高 素 浩

選 手
オノダ　クウ

東京大学大学院（2） 〇
小 野 田 空 羽

ダブルスカル

監 督
オキタ　テルアキ

江津工業高等学校（教）
沖 田 照 晃

〃
ヤマダ  ヨウコ

島根県職員連合労働組合
山 田 陽 子

〃
オチアイ　リュウゴ

 松江工業高等専門学校（4）
落 合 龍 吾

水 泳
（ 飛 込 ）

成男

少男
3ｍ飛板飛込

高飛込

（公財）島根県スポーツ協会
膳 棚 大 剛

選 手
モリタ　ヨウスケ

島根県ホッケー協会
森 田 陽 介

水　　泳
（OWS）

女子

ローイング

成男

成女

コーチ
ヤジ  ヨウジ

やじきた治療院
矢 地 洋 二

〃
スギノ  ヒサキ

島根大学（3）
杉 野 日 咲

〃
フクダ　ケンタロウ

島根県ホッケー協会
福 田 健 太 郎

〃
イトハラ　ケイタ

（株）糸原左工房
糸 原 佳 汰

〃
アラシダニ　　ジン

三刀屋高等学校（職）
嵐 谷 迅

〃
フジハラ　コウキ

（株）山陰合同銀行
藤 原 光 輝

選手・監督
ゼンダナ　ヒロタカ

〃
ワタナベ　ヤスヒロ

奥出雲町役場
渡 部 康 寛

〃
ワタナベ　ジュン

奥出雲町役場
渡 部 純

ダブルスカル



区　　分 ふるさと
登録選手

競技名 種別 種　　目 氏　　名
所　　属　　先
学校名（学年）

フ リ ガ ナ

成男

少男

横田高等学校（2）

横田高等学校（2）

横田高等学校（2）

中 川 絢 心

横田高等学校（教）

横田高等学校（3）

横田高等学校（3）

横田高等学校（3）

横田高等学校（2）

横田高等学校（3）

横田高等学校（2）

横田高等学校（3）

横田高等学校（3）

横田高等学校（2）

横田高等学校（3）

宮 本 康 樹

〃
ナツキ　セナ

〃
イシマル　ソウタ

石 丸 蒼 大

〃
キッカワ　トウマ

吉 川 到 磨

〃
ニシムラ　ミズキ

西 村 瑞 希

〃
カワニシ　ヒロト

川 西 大 翔

〃
タナダ　オウジ

棚 田 桜 司

〃
コダガワ　ハヤト

小 田 川 隼 人

〃
ナカタ　オウタ

中 田 旺 太

〃
ナカガワ　ケンシン

夏 木 晴 凪

〃
ヨシオカ　マヒロ

吉 岡 真 大

監 督
イトウ　ナオト

伊 藤 直 登

選 手
サエキ　アキヒロ

佐 伯 暁 大

〃
マツザキ　ケンゴ

松 﨑 健 吾

〃
ミヤモト　コウキ

山梨学院大学（2） 〇
安 部 蓮 司

〇
西 村 洸 希

選 手
ニザワ　ミクヤ

山陰パナソニック（株）
二 澤 未 来 也

〃
マツシマ　タカヤ

（株）田部竹下酒造
松 島 貴 也

〃
ホリオ　セイヤ

奥出雲町役場
堀 尾 誠 也

〃
ニシムラ　コウキ

立命館大学（3）

ホッケー

〃
ハセガワ　シュウ

関西学院大学（4） 〇
長 谷 川 柊

〃
アベ　レンジ



区　　分 ふるさと
登録選手

競技名 種別 種　　目 氏　　名
所　　属　　先
学校名（学年）

フ リ ガ ナ

ホッケー

少 女

ILCA6級 〃
テシマ 　ナナミ

手 島 七 海

コーチ
タマイ 　ユウキ

玉 井 優 希

隠岐の島町中央公民館

中国環境テクノス（株）

（株）名門大洋フェリー

島根県教育庁

隠岐水産高等学校（3）

隠岐水産高等学校（2）

隠岐高等学校（3）

隠岐水産高等学校（教）

島根県ヨット連盟

選 手
イタクラ 　ユウガ

板 倉 優 雅

420級 〃
タカハシ 　イッシン

高 橋 逸 真

コーチ
カワカミ　トオル

川 上 透

フレアー体操クラブ

松江工業高等学校（2）

大社高等学校（2）

大社高等学校（2）

大社高等学校（2）

宍道高等学校（1）

出雲ジュニア体操クラブ

スギモト　レン

杉 本 玲 慎

〃
アダチ　リュウセイ

安 達 竜 誠

セーリング 成 年
男 女 監 督

ナカニシ　ケンイチ

中 西 賢 一

成 男
国スポウインドサーフィン級 選 手

サクノ　タツオ

作 野 達 雄

ILCA7級 〃
オオグニ　メイタロウ

大 国 明 太 郎

少 年
男 女 監 督

ダイモン　ノブユキ

大 門 伸 之

〃
ハットリ 　シゲオ

服 部 重 雄

少 男

420級

体操 少男

体操競技

監 督
ヨコタ　コウヘイ

橫 田 航 平

選 手
テラダ　カイ

寺 田 翔 郁

〃
イトウ　ヨシキ

伊 藤 吉 輝

〃
イトウ　エイキ

伊 藤 永 暉

〃

横田高等学校（教）

島根リハビリテーション学院

山口整形外科医院〃
ツタガワ　カズキ

蔦 川 和 希

コーチ
カノウ　コウヘイ

加 納 航 平

トレーナー
ホリエ　タカフミ

堀 江 貴 文



区　　分 ふるさと
登録選手

競技名 種別 種　　目 氏　　名
所　　属　　先
学校名（学年）

フ リ ガ ナ

（同）fun

相撲

監 督
ノツ　タケシ

野 津 武 志
ナショナル・ベンディング（株）

RPRM 〃

コーチ
キハラ　カズヤ

木 原 一 也

ライフル
射    撃

成女

ARW 〃
フジイ　アイコ

藤 井 愛 子

少男

ARMJ

カトウ　ヒロシ

加 藤 浩 司

APM 〃
セリ　ユウダイ

世 利 優 大

CFP 〃
サイジョウ　マサシ

西 條 壮

〃
ニシハラ　ヒロト

西 原 大 翔

BRMJ 〃
ノツ　ユウセイ

野 津 雄 成

〇

島根県警察

中央大学（1）

立正大学淞南高等学校（3）

立正大学淞南高等学校（2）

立正大学淞南高等学校（教）

（同）fun

（同）fun

成男

R3PM 選 手
マツウラ　ユウト

松 浦 悠 斗

（株）タキモト建設

隠岐の島町役場

隠岐の島町役場

隠岐の島町役場

隠岐の島町役場

隠岐水産高等学校(3)

隠岐高等学校(1)

隠岐水産高等学校(2)

隠岐水産高等学校(1)
福 浦 穂 高

〃
ヤマモト　トウゴ

山 本 透 吾

コーチ
コイケ　チヒロ

小 池 千 大

隠岐水産高等学校(2)

隠岐水産高等学校（教）

少男

監 督
タナカ　シンヤ

田 中 慎 也

選 手
ヤマサキ　セイゴ

山 﨑 誠 心

〃
イケダ　コタロウ

池 田 琥 大 郎

〃
ヨシダ　ダイゾウ

吉 田 大 蔵

〃
フクウラ　ホダカ

成男

監 督
マツイ　ユウスケ

松 井 雄 介

選 手
マツイ　タカヒロ

松 井 孝 弘

〃
タナカ　タイヨウ

田 中 太 陽

〃
イケダ　アキヒロ

池 田 晃 大



区　　分 ふるさと
登録選手

競技名 種別 種　　目 氏　　名
所　　属　　先
学校名（学年）

フ リ ガ ナ

クレー
射　撃

成年

監 督
ナガオカ　ツヨシ

長 岡 剛

選 手
フノ　カズタカ

布 野 和 隆

〃
フジエ　ノブアキ

藤 江 伸 明

〃
ワタナベ　セイヤ

〃
コイデ　サツキ

小 出 さ つ き

トレーナー
イトウ 　ハク

伊 藤 羽 空

〇

〇

〇

モト・コンサルティング（株）

大阪体育大学（3）

広島大学（3）

松江市役所

ホーメックス（株）

浜田市消防本部

出雲市民リハビリテーション病院

板 谷 修 吾

成女

監 督
シモダ 　マユミ

下 田 真 由 美

選 手
ヤマダ 　アズサ

山 田 梓

〃
マツダ 　ミカ

松 田 美 香

トライ
アスロン

成男

監 督
ニシムラ　 モトヒロ

西 村 元 宏

選 手
タカミ 　マサハル

高 見 雅 晴

〃
イタダニ 　シュウゴ

日本キャタピラー（同）

大社高等学校（2）

松江商業高等学校（2）

金城開発（株）

渡 邊 星 哉

杠 芭 菜

〃
トウジョウ　ヤヨイ

東 條 弥 生

島根県ゴルフ協会

関西福祉大学（3）

〃
ヤスダ　　　ハナ

安 田 華

〃
ユズリハ　　ハナ

〇

（株）長岡塗装店

（株）布野技研

昭和開発工業（株）

（株）プロテリアル

浜田市役所

中電環境テクノス（株）

ゴルフ
監 督

ゴウバラ　ヨシアキ

郷 原 美 昭

成男

選 手
ミハラ　ソウマ

三 原 颯 真

〃
タナカ　ヒデアキ

田 中 秀 明

〃
ミハラ　アキノリ

三 原 明 典

女子

トラップ

スキート

白 崎 航

島根県カヌー協会

（株）出雲村田製作所

カヌー 成男 スラローム
カヤックシングル 監 督

オオタ　ススム

太 田 進

選 手
シラサキ　ワタル


