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応募締切

9 18 金

参加費用

無 料
令和 8 年度 DX 実践 人材育成講座島 根 県 委 託 事 業

DAY3  松江市 開催DAY3  浜田市 開催DAY1 DAY2

開催日

時 間

会 場

1100 火66 水77,, 1100 木1155 1100 金1166
99::3030 1177::3030 99::3030 1177::3030 99::0000 1177::0000
※ オンライン開催 

DX基礎研修 DX計画策定研修

浜田市 松江市 島根県立産業交流会館
（くにびきメッセ）

ラ・ペアーレ浜田 

県内中小企業の
経営層・DX担当者

対
象

県内に 本社または 事業所を 有する 中 小企業等の 
❶経営者・幹部 社員 （部 門長等）の 方 1名
❷DXリーダーと なる 社員の 方 1名

20 社 40名  ※ 先着順

※ パソコンの 持ち込みが 難しい 場合は、 こちらで 用意いたします
　 （DX計画策定研修実施時）

（1社2名まで）

（❶❷より 1名ずつ、 1社2名で ご参加ください）

パソコン

対 象

持 ち 物

無料参加費用

定 員

※ご希望の 日程/会場で 受講いただけます

※ 駐車場 無料 ※ 駐車場 無料

DX推進初心者でも安心！
講師陣と 大学生インストラクターが
丁寧に サポートします！ 

「デジタル化を進めたいけれど、何から手をつければいいのかわからない」
そのような悩みをお抱えの経営層・DX 推進担当の皆さまに、デジタルによる課題解決の「プロセスと考
え方」を学び、実際に自社の業務課題を解決する「業務アプリ」を開発すると共に、自社の「DX 推進計画」
まで策定するプログラムをお届けします。明日から使える「DX の考え方」から具体的な「DX 推進計画」
までをお持ち帰りいただけるプログラムです。 

DXの 「考え方」を 習得し、自社の 「DX推進計画」を まとめ上げる 3日間！ 

・DXを 推進する 上で 
　課題を感じている 方
・デジタルを 業務で 活用する
　イメージが 掴めていない 方     

こんな人におすすめ！

2026年10月開催

自 社 の D X 推 進 計 画 を 、自 分 た ち の 手 で つくる

実践ワークショップDX



プログラムの詳細 

プログラムの特徴

自社の 業種に おいて DX化
と いうのは 遠い 存 在と い
う 認識が あったが、 既存概
念にとらわれずに 考える 
ことが 重要、 出来る ところ
は あると 気づけた！

今後は 作業の 効率化を 目
指して、 積極的に DXを 取
り入れていきたい。

満足率

100%

令和7年度の受講者満足度 (島根県)DX支援経験豊富なインストラクターが丁寧にサポート！

これまで、 4万人以上(*)が 参加し、高い 満足度を 得た「初心者でも 楽しみながら 学べる」プログラムです。
(*) 2025 年 10 月現在

( 研修参加者の 声 )

県内中小企業の活性化には、生産性向上などの経営変革が不可欠であり、その実現にはデジタル技術の導入が効果的です。しかし、デ
ジタル人材の不足などにより、関心を持ちながらも実際の導入に踏み切れない企業が少なくありません。「しまねDX推進事業」では、ワー
クショップ等の開催、IT 専門家による相談会・伴走支援、デジタル技術導入時の費用の一部助成等で DX 推進をサポートしています。
本ワークショップは、社内のDX推進人材の育成を目的としています。貴社のDX推進にお役立ていただくため、ぜひご参加ください。

ライフイズテックは「世界を変える力を、すべての人に。」をミッションに、デジタル教育を核とした次世代の人材育成プログラムを提供
しています。これまでに多数の大手企業や、官公庁向けのデジタル・DX研修を展開し、延べ4万人以上の学びを支援してきました。組織
において、デジタル人材がその力を最大限発揮しイノベーションを創出するには、デジタル活用が根づく組織文化の形成が不可欠です。
そのため、私たちは多様な法人向け研修を通じて、デジタル活用が当たり前に承認・支援される組織への変革を後押しし、次世代を担う
ビジネス人材の活躍を加速させます。 https://life-is-tech.com

企画・運営受託事業者 ライフイズテックに ついて 

主催 島根県産業振興課 しまねDX推進事業 に ついて

基礎研修（オンライン2日間）とDX計画策定研修（対面1日）の2部構成です。

※ DX計画策定研修の会場は浜田市(ラ・ペアーレ浜田)、松江市(島根県立産業交流会館 くにびきメッセ)です
※ パソコンの 持ち込みが 難しい 場合は、 こちらで 用意いたします （DX計画策定研修実施時）

デジタルによる課題解決の
プロセスを学び、業務アプリを開発 

研修後の 具体的な アクションを 整理し、 
自社の DX推進計画を 策定 

業務課題の 見つけ方から、 プログラミング
を 伴わない 業務アプリの 開発手法まで、 実
践的に 習得いただきます。

基礎研修で 学んだ 進め方を 自社の 事業課題に 当てはめ、 DX 推進
計画を 策定いただきます。浜田市、松江市ともに内容は同じです。
ご都合のよい会場をお選びください。

水火 77,,1100 66 木1100 1155 金1100 1166
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DAY3  松江市 開催DAY3  浜田市 開催DAY1 DAY2

DX基礎研修 DX計画策定研修 ※ご希望の 日程/会場で 受講いただけます

33%
満足

67%
とても満足


