
 

 

 

 
県内特別支援学校スポーツの祭典 
 
令和８年度 島根県特別支援学校スポーツ大会（通称 特スポ）及び 

全国障害者スポーツ大会（通称 全スポ）競技普及体験会について 
 

 県内の特別支援学校全 12 校が年に一度 9 月にカミアリーナに一堂に会し、スポーツ（ボッチャ、バスケ

ットボール、卓球、サッカー、フットサル）を通して交流します。ボッチャ競技においては、昨年度導入し

た「ｅボッチャ※」による試合を今年度も実施し、障がいの重い生徒も参加できるようにしました。 

当日は国スポ全スポ局主催の全スポ競技普及体験会も行われ、特別支援学校及び出雲市大田市の中学校特

別支援学級の生徒が参加します。 

2030 島根かみあり全スポに向けて、これら学校の取組を通して気運の向上を図ります。 

 

１ 日時・会場等 

令和８年９月 10 日（木） 

［特別支援学校スポーツ大会 1日目］ 

  競技：ボッチャ、バスケットボール 

◎ 教育長が生徒とボッチャの始球式を行います。教育長には e ボッチャ※を使って投球してもらい

ます（１２：５０～） 

      

  会場：島根県立浜山体育館カミアリーナ（島根県出雲市大社町北荒木 1868－10）  

メインアリーナ（ボッチャ）、サブアリーナ（バスケットボール） 

 

  ※ｅボッチャ・・・ボッチャのランプ（投球用スロープ）を視線入力やジョイスティックにより操作で

きるアプリを使用して試合を行ったり、会場に行けなくてもリモートで会場のボッ

チャの試合に参加したりすることができるようにする用具。 

 

令和８年９月 11 日（金） 

［特別支援学校スポーツ大会２日目］ 

  競技：サッカー、フットサル、卓球 

 会場：島根県立浜山体育館カミアリーナ メインアリーナ（卓球）、サブアリーナ（フットサル）、 

補助競技場（サッカー） 

 

［全国障害者スポーツ大会競技普及体験会］ 

  競技：フライングディスク、フットソフトボール、サウンドテーブルテニス、スポーツウェルネス吹矢 

  会場：島根県立浜山公園陸上競技場、少年野球コーナー、カミアリーナ小体育室 

  時間：10：00～15：00 

 

２ 担 当 

特別支援学校スポーツ大会   

特別支援学校スポーツ大会事務局（浜田養護学校） 教育庁特別支援教育課 

全国障害者スポーツ競技普及体験会 

 島根かみあり国スポ・全スポ局 スポーツ振興課 全スポ・パラスポーツ振興室 

令和８年９月１日 

島根県教育庁特別支援教育課 

担当者：妹尾 松本 

電話番号：0852-22-6093 



３ 参加者 

 特別支援学校スポーツ大会 

  島根県内の特別支援学校に在籍する生徒（1 日目約 200 名、2 日目約 130 名） 

 全国障害者スポーツ大会競技普及体験会  

出雲市、大田市内中学校の特別支援学級の生徒（29 名申込、教員 12 名申込） 

特別支援学校スポーツ大会参加生徒（39 名申込、教員 17 名申込） 

 

４ 各競技及び体験会スケジュール   

10日 ※ 教育長のボッチャ始球式 

バスケットボール ＠サブアリーナ ボッチャ ＠メインアリーナ 

9:40 開会式 

10:00 男子第 1試合開始 

11:00 エキシビジョンマッチ前半（女子混合） 

11:35 男子第 2試合開始 

12:35 エキシビジョンマッチ後半（女子混合） 

13:10 男子第 3試合開始 

14:30 閉会式 

 

 

 

12:40 開会式（教育長出席） 

12:50 教育長と生徒による始球式 

13:00 試合開始 リーグ戦 

15:05 閉会式 

 

11日  ※ 教育長 各競技視察 

卓球＠メインアリーナ サッカー＠補助競技場 フットサル＠ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ 全スポ競技体験会 

 9:55 開会式 

10:10 団体戦 

 

 

11:40 個人戦 

 

 

 

15:00 閉会式 

 

10:00 開会式 

10:20 第 1試合 

11:30 第 2試合 

12:40 第 3試合 

昼食・休憩 

 

14:00 閉会式 

14:20 ｴｷｼﾋﾞｼﾞｮﾝﾏｯﾁ  

 

 

10:00 開会式 

10:15 試合開始 

    トーナメント 

    交流戦 

13:15 閉会式 

13:30 交流戦 

 

10:00～15:00 

・フットソフトボール体

験会（少年野球コーナー） 

・フライングディスク体

験会（球技場） 

・サウンドテーブルテニ

ス体験会（小体育館、控

室４） 

・スポーツウェルネス吹

矢体験会（多目的室） 

 

５ 会場図 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【補助競技場】 

９/１１サッカー 
【カミアリーナ】 

９/１０ 

ボッチャ［メインアリーナ］ 

バスケットボール サブアリーナ］ 

９/１１ 

卓球 メインアリーナ

フットサル［サブアリーナ］ 

サウンドテーブルテニス体験会［小体育室、

控室４］ 

スポーツウェルネス吹矢体験会［多目的室］ 

【少年野球コーナー】９/１１ 

フットソフトボール体験会 

【球技場】９/１１ 

フライングディスク体験会 


